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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIO
NI PERSONALI

foto

Cognhome e
Nome

Mocellini Antonella
MCLNNL61H47A952X

Indirizzo

Via Frua, 21/8

Citta - CAP

20146 Milano

Telefono

02 48007675

Cellulare

+39 3473075485

E.Mail

antomocellini@studiocerati.it

Nazionalita

Italiana

Luogo di
Nascita

Bolzano

Data di
nascita

07/06/1961

Professione

dott.ssa in Fisioterapia - Practitioner Somatic Experiencing- Operatore Pre and Perinatal
Birth-Insegnante di Mindfulness Biodinamico- Facilitatore in Brain Gym®- Operatore
Craniosacrale Blodinamica - in formazione Operatore NARM

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE
e Docente Corso Elettivo nel corso di Laurea di Odontoiatria: “Relazione con il Paziente
e Medicina Narrativa”
e corso di formazione: Utilizzo delle Carte Dixit nei gruppi e nei trattamenti individuali”
Anno 2023 . . o
organizzato da Psicologia.io (ore 18)
Assistente junior alla formazione PPN con Dominique Degranges 8-12/02/2023 (3
modulo)
e Introduttivo formazione NARM con Doris Rothbauer 9-10/04/2022
e Assistente junior alla formazione PPN con Dominique Degranges 4-8/05/2022 (1
modulo)
ANNG 2022 e Primo modulo NARM 15-19/04/2022 con Doris Rothbauer

e Assistente junior alla formazione PPN con Dominique Degranges 9-13/011/2022 (2
Modulo)

e Secondo modulo NARM 26-30/11/2022 con Doris Rothbauer

® supervisioni di gruppo e individuali come da regolamento SE e NARM




attestato di partecipazione: “Proseguire il cammino Polivagale” (ore 12) docente
Marina Negrei Cinzia Brait Raffaella Isoardi

“l laboratori della Teoria Polivagale” di Deb Dana Istituto Quattro Cicli formazione
online (6 ore di lezioni video, 7 ore di letture scientifiche, 4 prove di apprendimento)
Diploma di 2 livello Istruttore di Mindfulness Biodinamica (300 ore) presso il Centro di
Biodinamica Craniosacrale e Mindfulness (Bo)

Pratica di esercitazione ed elaborazione per lo studio dei casi dei 26 movimenti di
Brain Gym®

(60 ore)

Tirocinio dei 26 movimenti di Brain Gym® presso Istituto Comprensivo Umberto Eco
Piazza Sicilia Milano (ore 20)

“Corso Brain Gym® 110 Abilitante Facilitatori dei 26 Movimenti di Brain Gym® con
Sigrid Loos e Maria Paola Casali, modalita online, 13-14-15 febbraio Breakthroughs
International/Educational Kinesiology Foundation (ore 24)

Attestato di partecipazione “La fisiologia del parto” docente Michel Odent online 14
febbraio

(ore 6)

ANNO 2021 o . . . . R
“Sentirsi al sicuro per crescere bene. La teoria polivagale nei contesti educativi” Silvia
laccarino
(ore 3)

“La Fisiologia del parto” condotto da Michel Odent ( 6 ore)

“Coltivare la sicurezza” con Marina Negri e Cinzia Brait Ass. Arsuomo febb-giugno (ore

12)

“L’'eredita velata. Riconoscere ed elaborare I'impatto del trauma collettivo” condotto

da Kavi Gemin ottobre 2021 (12 ore)

“Vergogna e senso di colpa” con Dominique Degranges (17 ore)

“Training SE intermedio 1” ripasso con Kavi Gemin (36 ore)

“Quando é troppo e troppo! come riportare il cliente dalla dissociazione alla

regolazione” condotto da Marina Negri (4 ore)

“U'embrione dentro di noi” con Jaap Van der Val 13-16/05/21 (28 ore)

“Brain Gym®104 Breakthroughs International Educational Kinesiology Foundation”-

docente dott.ssa Maria Paola Casali 11-12 aprile (ore 16)

“Prenatal and Birth Therapy Seminario di Supervisione e Aggiornamento” con dott.

Dominique Degranges Ml 18-19 febbraio (ore 16)

Aggiornamento per Operatori Somatic Experiencing: “ll Mondo delle Meraviglie” con

dott. Kavi Gemin 07-08 marzo (ore 16)

Edu-Kinesthetics Incorporated- Brain Gym® ”"Seminario in “Double Doodle” Online

con dott.ssa Sigrid Loos 01 maggio (ore 8)

Completamento percorso per “Istruttori di Mindfulness Biodinamica di 1 Livello” con
ANNO 2020 dott. Paolo Casartelli 10 giugno (ore 300)

Partecipazione online Corso Base di “Trattamenti a Distanza” con dott.ssa Carey
Benenson Taussig 11-18-25 giugno (ore 6)

Training in “Mindfulness e Resilienza per I’eta evolutiva” con dott.ssa Elisa Chiesa e
Alice Baroni 04-25 giugno (ore 8)

“Le conseguenze post-acute del Covid-19 e la valutazione fisioterapica degli aspetti
cardiorespiratori” Ordine TSRM e PSTRP di Milano 08 luglio (ore 2)

“Valutare la capacita di esercizio: ricondizionamento e allenamento” Ordine TSRM e
PSTRP di Milano 22 luglio (ore 2)

“ll monitoraggio dei parametri cardio-respiratori e degli algoritmi decisionali” Ordine
TSRM e PSTRP di Milano 15 luglio ( ore 2)




e “ll senso di sicurezza e il sistema Multivagale” con Micheal J. Shea 09-23-30/6 e 07/07
(ore 6)
e “Introduzione alla teoria polivagale” con dott.ssa Marina Negri 15 novembre
(ore 4)
o “Neuroscienze per 'educazione- 3° Convegno Nazionale”21-22 novembre ( ore 9)
e “Seminario Mindfulness Biodinamica 2 livello” con Paolo Casartelli 4-6 dicembre (ore
18)
e “Riabilitazione Neurocognitiva: Prospettiva Ecologica” 12 dicembre (ore 4)
e Webinar “La neurobiologia dell’'amore e delle relazioni umane” con prof. Porges e
Carter (ore 11 e 15 min.)
e Conseguimento della Certificazione internazionale in Somatic Experiencing
Practitioner (totale nel triennio 2017-19: ore 216) Docenti nel triennio di formazione:
dott.ssa Doris Rothbauer per i primi 4 moduli e dott. Berns Galloway per gli ultimi due
11 aprile
e Training Professionale in Integral Somatic Psychology (ISP) docente Raja Selvam
(Integral Somatic Psychology Institute USA) 15-18 giugno, 29-30 nov. e 1 e 2 dic.2018/
13-16 giugno
(ore 72)
e Brain Gym®101 Breakthroughs International Educational Kinesiology Foundation-
docente dott.ssa Maria Paola Casali febbraio marzo Mi ( ore 32)
e Brain Gym® Optimal Brain Organization Breakthroughs International/ Educational
ANNO 2019 Kinesiology Foundation-docente dott.ssa Maria Paola Casali M| 09-23-30/6 e 07/07
(ore 16)
e Brain Gym®-Building Block Activities of Movement Based Learning, INC.
Breakthroughs International/Educational Kinesiology Foundation docente Maria
Paola Casali 1 dicembre
(ore 8)
e Convegno: “Sintonizzarsi con il bambino, integrare le ferite” Percorsi
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi con Dominique Degranges, Kavi Gemin e
Ale Duarte 11-13 ottobre
(ore 20)
e Formazione 2015-18 in “Prenatal and Birth Therapy” docente Dominique Degranges
(Ass. Kalapa)
(ore 330 ore)
® Seminario di Formazione in “Stone Constellation Coaching Game” Beginner con dott.
Fabio Sgubbi 17 luglio (ore 6)
ANNO 2018 e seminario di aggiornamento e supervisione con Dominique Degranges Prenatal and
Birth Therapy 26-27 settembre (ore 14)
e Brain Gym® 104 Breakthroughs International Kinesiology Foundation con Maria Paola
Casali
e 17-18 novembre ( ore 16)
e “Lo sguardo nella medicina narrativa” 22 settembre in qualita di docente (4 ore)
ANNO 2017 e In formaz?one tr?ennale Pre anf:l Perina'tal B.irth
e |n formazione triennale Somatic Experiencing
ANNO 2016 e Informazione triennale Pre and Perinatal Birth
ANNO 2015 e Training Palpation Competenze di contatto con i bambini e gli infanti docente
Matthew Appleton Associazione Culturale In Flow (ore 40)
e Seminario Il Percorso Personale Prenatale e di Nascita con Matthew Appleton,
Tossignano (Bo) 28 febbraio-02 marzo (ore 24)
ANNO 2014 e Completamento della Formazione di 6 moduli in Advanced Training in Paediatric

Craniosacral Therapy docente Matthew Appleton Conscious Embodiment Trainings
21 settembre (ore 144)




ANNO 2012 e Diploma Operatore Craniosacrale Biodinamico-Formazione triennale con dott. Paolo
Casartelli (Centro Biodinamica Craniosacrale Bologna) 17/11/2012 (ore 700)
e Corso “Applicazioni Riabilitative in ambito Ortopedico,Chirurgico e Pediatrico” Alta
ANNO 2011 Formazione in Fisioterapia Flsiodynacom 9-13 febbraio (ore 35)
e Corso triennale di Terapia Manuale- conclusione- docente Nicette Sergueef (Alta
Formazione in Flsioterapia Fisiodynacom) Mi 13 febbraio (ore 132)
e Corso di Terapia Manuale: La colonna toracica docente Nicette Sergueef (Alta
Formazione in Fisioterapia Fisiodynacom)10-14 febbraio Ml (ore 40)
e Corso Kinesio Taping Klnesio Taping Association International 15-16 maggio (ore 16)
ANNO 2010 e Corso di Terapia Manuale: LArto superiore, studio e suo riequilibrio docente Nicette
Sergueef (Alta Formazione in Fisioterapia Fisiodynacom) 29-30 settembre e 1-2-3
ottobre
(ore 39)
e Corso di Terapia Manuale: L'articolazione temporo-mandibolare docente Nicette
Sergueef (Alta Formazione in Fisioterapia Fisiodynacom) Ml 30-31 maggio e 1-2 giugno
ANNO 2009 (ore 29)
e Corso di Terapia Manuale: La colonna Lombare docente Nicette Sergueef (Alta
Formazione in Fisioterapia Fisiodynacom) Mi 23-27 settembre (ore 38)
e Corso di Terapia Manuale: I'arto inferiore docente Nicette Sergueef (Alta Formazione
in Fisioterapia Fisiodynacom) Mi 24-28 settembre (ore 37)
e Corso Taping Neuromuscolare (TNM) Applicazioni in Traumatologia dello Sport Edi
ANNO 2008 Emes docente David Blow 20-21 settembre (ore 16)
e Corso Mobilisation of the Nervous System docente Irene Wicki (Alta formazione in
Fisioterapia Fisiodynacom) Castellanza (Va) 9-11 maggio (ore 22)
ANNO 2007 e Laurea in Fisioterapia Universita degli Studi di Torino Facolta di Medicina e Chirurgia
e Terapia Manuale nel dolore Cranio-Mandibolare e disturbi associati organizzato da
ANNO 2006 Fisiodynacom a Ml dal 27-28-29 gennaio (ore 24)
e Terapia Manuale nel dolore Cranio-Mandibolare e disturbi associati organizzato da
ANNO 2005 Fisiodynacom a Ml dal 18-19-20 novembre (ore 24)
e Terapia Cranio Sacrale-Livello 2- Centro Studi Upledger Italia con Diego Maggio a Mi
03-06 luglio 2003 (ore 25)
e Corso di Terapia Manuale a Indirizzo Osteopatico Funzionale organizzato da Corpo
Libero, docente Nicette Sergueef 11-15 giugno 2001 (ore 34)
ANNO 2003 e Corso di Terapia Manuale a indirizzo Osteopatico Funzionale 2° livello 24- 28
settembre 2003
(40 ore)
e Corso Riabilitazione Integrata delle Lombalgie Corso teorico-pratico organizzato da
S.I.R.l. 12-15 dicembre docenti Silvano Ferrari Carla Vanti e Rosella Guglielmi (ore 28)
e Corso di aggiornamento “La Riabilitazione Respiratoria nel Paziente Chirurgico”
ANNO 2002 Azienda Ospedaliera San Paolo (ore 18)
e Percorso Formativo sulle Linee Guida per la Valutazione del Personale del Comparto
Sanita Azienda Ospedaliera San Paolo 14 gennaio, 11 marzo (ore 4)
ANNO 2001 e Percorso Formativo sulle Linee Guida per la Valutazione del Personale del Comparto
Sanita Azienda Ospedaliera San Paolo 10-24 ottobre, 3 dicembre (ore 6)
e Terapia Cranio sacrale 1 livello The Upledger Institute Mi 9-12 novembre (ore 28)
ANNG 2000 e Corso di Aggiornamento “Sviluppo delle competenze di valutazione del personale”
Azienda Ospedaliera San Paolo Mi 26-27 maggio (ore 11 %)
e Corso di Aggiornamento “Sviluppo delle competenze di valutazione del personale”




Azienda Ospedaliera San Paolo Mi 12-19 dicembre (ore 7)

Diploma di Rieducazione Posturale Globale (R.P.G.) con Philippe Souchard
organizzato da Aitr Lombardia (ore 160)

ANNO 1999 Congresso Internazionale di Rieducazione Posturale Globale Universita di Terapia
Manuale Saint-Mont France Mi 24-25 aprile (ore 12)
Seminario “Les Pompages” 2 livello Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione
ANNO 1998 Cinisello Balsamo 17-18 gennaio (ore 12)
Seminario “Les Pompages” 1 livello Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione
ANNO 1997 Cinisello Balsamo 13-14 dicembre (ore 12)
ANNO 1992 Attestato di Partecipazione al Convegno “Organizzazione del Movimento e
Progettazione dell’esercizio” Assago 12 dicembre (ore 6)
ANNO 1987 “XV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione-
S:I:M:F:E:R” Stresa 21-24 settembre (ore 20)
ANNO 1984 Corso di Aggiornamento “Riabilitazione come Apprendimento” Unita Sanitaria Locale
Bz 5-7 dicembre (ore 21)
CAPACITA’ E
COMPETENZE
PROFESSIONA
LI
Progetto benessere a scuola: Giochiamo con la Mindfulness e Brain Gym® docente del
ANNO 2023 . . .
percorso per le classi 4 Istituto Comprensivo Umberto Eco Ml ore 56
Progetto Benessere a scuola: Tessere trame di sicurezza 2”: percorso formativo per i
ANNO Docenti dell’lstituto Comprensivo Umberto Eco Mi (ore 8)
2022 In programma per settembre 2022 presso |’Associazione La Cordata (Mi) corso di
Mindfulness e pillole di neuroscienza per adolescenti in difficolta
Progetto Benessere a scuola: Progetto Zainetto docente per le classi 2 Istituto
Comprensivo Umberto Eco Mi (16 ore)
“Pronti, partenza...evviva!” docente nel Percorso straordinario di accoglienza nelle
ANNO classi 1° ideato per sostenere in pandemia alunni e insegnanti Istituto Comprensivo
2021 Umberto Eco Mi (24 ore)
“Tessere Trame di sicurezza. Come generale in noi e nella classe” docente per il corpo
insegnante dell'lstituto Comprensivo Umberto Eco Mi (ore 8)
“Alla ricerca dei nostri superpoteri” docente nelle classi 4 Istituto Comprensivo
Umberto Eco Mi (ore 16)
Docente nel corso di formazione: “Insieme nella stanza delle necessita per ritrovare la
regolazione neurofisiologica” Corpo docente Istituto Comprensivo Umberto Mi
giugno 2020 (ore 3)
ANNO 2020 “Progetto zainetto e progetto zainetto interiore” educazione alla salute della colonna

vertebrale classi 2° e 4° Istituo Comprensivo Umberto Eco Mi (ore 32)
“Calmi e tranquilli come le ranocchie” docente nelle classi 2° presso I'Istituto
Comprensivo Umberto Eco Mi (ore 24)




e "Tras-formazione: il corpo emozionato” corso di formazione corpo docente Istituto
Comprensivo Umberto Eco Mi (ore 8)

ANNO 2019 e "Progetto zainetto e progetto zainetto interiore” educazione alla salute della colonna
vertebrale, classi 2° e per le classi 4° Istituto Comprensivo Umberto Eco Mi (ore 32)
e “Meccanismi neurofisiologici per non sentirsi deficienti” Relazione nella settimana di
co-gestione Liceo Classico Tito Livio Mi
o “Progetto Zainetto e zainetto interiore” educazione alla salute della colonna
vertebrale per le classi classi 2° e per le classi 4° Scuola Primaria Novaro Ferrucci Mi
(ore 32)
ANNO 2018 ° ”II.corpo che narra” serata di presentazione ai genitori Scuola Primaria Novaro Ferrucci
Mi (ore 2)
e Docente corso di Formazione: “Riconoscere, sostenere e accompagnare i bambini
sregolati: come arrivare ad una classe armonica” Corpo docente Scuola Primaria
Novaro Ferrucci Mi (ore 8)
e Docente Corso di Formazione per Igienisti Dentali “Relazione Corpo Mente: un’alleanza
perfetta” Oristano 6-7 luglio
® Percorso Professionale di “Costellazioni Aziendali e Tecnologie Sociali” Ass. Altrove Mi
ANNO 2016 docente Lore_nzo Campese (.ore 24) ‘
o “Progetto Zainetto” educazione alla salute della colonna vertebrale per le classi 2° e
per le classi 4 Scuola Primaria Novaro Ferrucci Mi (ore 32)
o “Progetto Zainetto” educazione alla salute della colonna vertebrale per le classi 2°e
ANNO 2015 per le classi 4° Scuola Primaria Novaro Ferrucci Mi (ore 32)
® “Progetto Zainetto” educazione alla salute della colonna vertebrale per le classi
ANNO 2014 seconde e per le classi 4° Scuola Primaria Novaro Ferrucci (ore 32)
® “Progetto Zainetto" educazione alla salute della colonna vertebrale per le classi 2°
ANNO 2013 Scuola Primaria Novaro Ferrucci (ore 32)
e “Progetto Zainetto” educazione alla salute della colonna vertebrale per le classi 2°
ANNO 2012 Scuola Primaria Novaro Ferrucci Mi (ore 14)
e Assunzione presso lo Studio Cerati Conti come fisioterapista e coordinatrice delle
ANNO 2007 s g e elee - .
attivita di riabilitazione motoria
e Universita degli Studi di Milano Incarico di Insegnamento nel Corso di Laurea in
Fisioterapia:
ANNO 2005 o corso integrato di Riabilitazione Neurologica SSD Med/48 CFU 1.0 (ore 20)
Anno Accademico 2005-06
e Universita degli Studi di Milano Incarico di Insegnamento al Corso di Laurea di
Fisioterapia:
ANNG 2004 o Corso Integrato Riabilitazione Neurologica MED/48 SSD Scienze Inf. e Tec.
Neuropsichiatriche e Riabilitative (ore 20) CF 1.0
Anno Accademico 2004-05
e Universita degli Studi di Milano Incarico di Insegnamento al Corso di Laurea di
Fisioterapia:
ANNO 2003 o Corso Integrato Riabilitazione Neurologica MED/48 SSD Scienze Inf. e Tec.
Neuropsichiatriche e Riabilitative (ore 20) CF 1.0
Anno Accademico 2003-04
Correlatrice Tesi di Laurea “ Il trattamento riabilitativo nelle instabilita di caviglia”
ANNO 2002 | Correlatrice Tesi di Laurea “Tecnica dei Pompage in riabilitazione Neuromotoria”




e Universita degli Studi di Milano Incarico ad Assistente al Tirocinio nel Corso di Laurea
di Fisioterapia dal 10 settembre per 'Anno Accademico 2002-2003
e Universita degli Studi di Milano Incarico di Insegnamento al Corso di Laurea di
Fisioterapia:
o Corso Integrato Riabilitazione Neurologica MED/48 SSD Scienze Inf. e Tec.
Neuropsichiatriche e Riabilitative (ore 20)
Anno Accademico 2002-03
e Correlatrice Tesi di Laurea “Antiginnastica Bertherat e Back-school: metodiche a
confronto del trattamento riabilitativo delle lombalgie”
e Corso di Laurea In Fisioterapia Universita degli Studi di Milano
o Universita degli Studi di Milano Incarico di Insegnamento al Corso di Laurea
di Fisioterapia:
ANNO 2001 o Corso Integrato Riabilitazione Neurologica MED/48 SSD Scienze Inf. e Tec.
Corso Integrato di Riabilitazione dell’Apparato Locomotore Med/48 Scienze
Inf. e Tec. neuropsichiatriche e Riabilitative (ore 20)
o Neuropsichiatriche e Riabilitative (ore 20)
o Metodologia e tecniche della Riabilitazione Motoria speciale F23D Scienze
Inf. e Tec. Riab. e neuropsichiatriche (ore 20)
Anno Accademico 2001-02
e Correlatrice Tesi di Laurea “Trattamento Riabilitativo delle Sindromi dello Stretto
Toracico”
e Corso di Laurea In Fisioterapia Universita degli Studi di Milano
o Universita degli Studi di Milano Incarico di Insegnamento al Corso di Diploma
Universitario in Fisioterapia:
o Corso Integrato di Metodologia e Tecniche della Riabilitazione Motoria
ANNO 2000 Speciale F23D SSD Scienze Infermieristiche e Tec. Riab. e Neuropsichiatriche
(ore 20)
o Corso Integrato di Metodologia Generale e Tecniche della Riabilitazione
Neuromotoria F23D Scienze Infermieristiche e Tec. Riab. e Neuropsichiatriche
(ore 20)
Anno Accademico 2000-2001
e Universita degli Studi di Milano Incarico di Insegnamento al Corso di Diploma
Universitario in Fisioterapia:
o Corso Integrato di Metodologia e Tecniche della Riabilitazione Motoria
Speciale F23D SSD Scienze Infermieristiche e Tec. Riab. e Neuropsichiatriche
(ore 20)
ANNO 1999 o Corso Integrato di Metodologia Generale e Tecniche della Riabilitazione
Neuromotoria
F23D Scienze Infermieristiche e Tec. Riab. e Neuropsichiatriche (ore 20)
Anno Accademico 1999-2000
e Incarico di Referente Coordinatore per le attivita di fisiokinesiterapia- sezione di
Fisioterapia Osp. San Paolo dal 1 novembre
® Incarico di Tutor nel Diploma Universitario per Fisioterapista Anno Accademico
1998-99
e Universita degli Studi di Milano Incarico di Insegnamento al Corso di Diploma
ANNO 1998 Universitario in Fisioterapia:

o  Corso Integrato di Metodologia e Tecniche della Riabilitazione Motoria
Speciale F23D Scienze Infermieristiche e Tec. Riab. e Neuropsichiatriche (ore
20)
Anno Accademico 1998-99




e Relatrice al Congresso S.I.G.M con una relazione dal titolo: “Pompages”
e Incarico di Tutor nel Diploma Universitario per Fisioterapista Anno Accademico
1997-98
e Universita degli Studi di Milano Incarico di Insegnamento Corso di Diploma
ANNO 1997 Universitario per Terapisti della Riabilitazione:
o Metodologia Generale della Medicina Fisica e Riabilitativa SSD Massoterapia
(ore 10)
o Cinesiterapia Speciale Fisioterapia Speciale e massoterapia Speciale (ore 20)
Anno Accademico 1997-98
e Universita degli Studi di Milano Incarico di Insegnamento Corso di Diploma
Universitario per Terapisti della Riabilitazione:
o Metodologia Generale della Medicina Fisica e Riabilitativa SSD Massoterapia
ANNO 1996 (ore 10)
o Cinesiterapia Speciale Fisioterapia Speciale e Massoterapia Speciale (ore 20)
Anno Accademico 1996-97
e Pubblicazione scientifica : 5 anni di osservazioni su pazienti con insufficienza
respiratoria sottoposti ad un programma di riabilitazione polmonare. Minuto A.
ANNO 1992 Giulini V. Mucio N. Mocellini A. San Paolo, Anno 11, n° 12 Divisione di Anestesia e
Rianimazione- Servizio di Recupero e Rieducazione Funzionale Osp. San Paolo (Ml)
ANNO 1988 ° Vincitric? del concorso pubblico come fisioterapista presso L'Azienda Ospedaliera San
Paolo Mi
ANNO 1985 ° Vincitri.cc.e del cqncorso per sostituzione di maternita presso L'Ussl 65 Sesto S. Giovanni
come fisioterapista
e Attestato di Terapista della Riabilitazione presso la Scuola per Terapisti della
ANNO 1984 Riabilitazione La Nostra Famiglia- Conegliano Veneto- Tv valutazione 58/60
ANNO 1979 e Maturita Tecnico-professionale Ist. Claudia de Medici Bz con votazione 53/60
Patente automobilistica B
CAPACITA Esperienza decennale come animatrice di comunita, in ambito teatrale e musicale. Abilitata
PERSONALI nell’intervento in situazioni di crisi ed emergenze (terremoti, alluvioni, ecc.) per regolare
I'impatto traumatico da un punto di vista somatico. Lunga esperienza di coordinamento di
team professionali.
LINGUA
MADRE ITALIANO
s
C
R
LINGUA :
COMPRENSIONE ESPRESSIONE T
STRANIERA T
U
R
A
INGLESE ASCOLTO LETTURA | INTERAZION ORALE Discreto
Buono Buona E
FRANCESE ASCOLTO LETTURA lNTER?ZION ORALE
CAPACITA’ | Esperienza pluriennale di conduzione di gruppi, presentazioni e sviluppo di formazioni in
COMUNICATI [ ambito relazionale, educativo e riabilitativo. Relatrice in diversi congressi, presentatrice di
VE [ eventi formativi.
COMPETENZA | Utilizzo del computer in ambiente Windows. Utilizzo dei principali programmi software (word,
DIGITALE | powerpoint) Utilizzo per corsi delle principali piattaforme web (Zoom, Classroom)




Fetopesto lhoscSS

Luogo e data Mi, 23 marzo 2023 firma

AUTOCERTIFICAZIONE
D.P.R. n. 445/2000

In riferimento a tali evidenze, dichiaro sotto la mia personale responsabilita civile e penale, in
conformita agli artt. 46 e 76 del D.P.R. 445/2000, che:
e idati e leinformazioniin essi riportati corrispondono a verita.
e dinon aver riportato condanne penali, neanche per effetto di sentenze di patteggiamento e
decreti penali di condanna.
e dinon essere a conoscenza di procedimenti penali a mio carico.
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Luogo e data Milano, 23 marzo 2023 firma

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del
D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone
fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13
del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del
D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e
dell’art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.

A o

Luogo e data Milano, 23 marzo 2023 firma



